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12.° CvRRIDA
CAPITAL DO ARINTO

BUCELAS CAPITAL DO ARINTO

A producdo do vinho de qualidade acompanha a histéria de Bucelas, com
referéncias desde o fempo dos romanos.

A casta arinto que se alimenta de uma encosta soalheira, de bons ventos e bom
chdo, de boas mdos e corte, criou em Bucelas uma marca Unica, dando a esta
regido demarcada centendria, um destaque de obrigatdria referéncia no que
ao arinto se refere.

O registo de BUCELAS CAPITAL DO ARINTO, desde 19 de agosto de 2010,
trabalho levado a cabo pela Confraria do Arinto de Bucelas, com o apoio da
Junta de Freguesia de Bucelas, permite hoje a esta freguesia apresentar-se com
um novo cartaz turistico.

Beber arinto € entrar num mundo de sentidos, cheiros e sabores que envolvem
a histéria desta terra, tdo orgulhosa do seu patrimoénio.
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CAPITAL DO ARINTO
|1« ORGANIZACAO _  _ ____\Y)

Numa organizacdo da Junta de Freguesia de Bucelas, realiza-se no
proximo dia 19 de maio de 2024, as 09:30h, a "12.° Corrida Capital do
Arinto" em atletismo.

A prova inserida no 39.° Troféu "Corrida das Coletividades do Concelho
de Loures" tem o apoio da Cdmara Municipal de Loures, Bombeiros
Voluntdrios de Bucelas e Grupo Bucelas Aventura.

A competicdo é aberta a todos os atletas federados e ndo federados,
em representacdo de clubes, associacoes, escolas ou individualmente.
Os atletas inscritos serdo divididos nos seguintes escaldes:

= ANO NASCIMENTO/
ESCALAO SEXO IDADE
Benjamins A Masculino | Feminino antes de 2015
Benjamins B Masculino | Feminino 2013/2014
Infantis Masculino | Feminino 2011/2012
Iniciados Masculino | Feminino 2009/2010
Juvenis Masculino | Feminino 2007/2008
Juniores Masculino | Feminino 2005/2006
Seniores Masculino | Feminino 2004 e anos anteriores
Veteranas F35 Feminino 35 a 39 anos
Veteranas F40 Feminino 40 a 44 anos
Veteranas F45 Feminino 45 a 49 anos
Veteranas F50 Feminino 50 a 54 anos
Veteranas F55 Feminino 55 a 59 anos
Veteranas Fé60 Feminino 60 a 64 anos
Veteranas Fé5 Feminino 65 a 69 anos
Veteranas F70 Feminino 70 anos € mais
Veteranos M35 Masculino 35 a 39 anos
Veteranos M40 Masculino 40 a 44 anos
Veteranos M45 Masculino 45 a 49 anos
Veteranos M50 Masculino 50 a 54 anos
Veteranos M55 Masculino 55 a 59 anos
Veteranos M60 Masculino 60 a 64 anos
Veteranos Mé65 Masculino 65 a 69 anos
Veteranas M70 Masculino 70 anos € mais

Nota: A idade dos atletas veteranos (m/f) é respeitante ao dia da prova. Todos os atletas no dia da prova
deverao ser portadores do respetivo documento de identificagao.



HORARIO

ACONTECIMENTO

OBSERVACOES

08:00

Abertura do secretariado

09:30

Prova Benjamins A femininos
Prova Benjamins A masculinos

400 metros

(1 volta pequena)

09:40

Prova Benjamins B femininos
Prova Benjamins B masculinos

400 metros

(1 volta pequena)

09:50

Prova Infantis femininos
Prova Infantis masculinos

1.000 metros

(1 volta)

10:00

Prova Iniciados femininos

Prova Iniciados masculinos

Prova Desp. Adaptado femininos
Prova Desp. Adaptado
masculinos

2.000 metros

(2 voltas)

10:15

Prova Juvenis femininos
Prova Juvenis masculinos
Prova Juniores femininos
Prova Juniores masculinos

3.000 metros

(3 voltas)

10:45

Prova Seniores femininos
Prova Seniores masculinos
Prova Veteranas F35
Prova Veteranas F40
Prova Veteranas F45
Prova Veteranas F50
Prova Veteranas F55
Prova Veteranas F60
Prova Veteranas F65
Prova Veteranas F70
Prova Veteranos M35
Prova Veteranos M40
Prova Veteranos M45
Prova Veteranos M50
Prova Veteranos M55
Prova Veteranos Mé60
Prova Veteranos Mé5
Prova Veteranos M70

5.000 metros

(aprox.)

11:15

Cerimonia de entrega de
prémios
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Os mapas de cada prova e escaldo encontram-se anexados a este
regulamento.
VER ANEXO

!

Todas as partidas e chegadas serdo efetuadas no Largo Espirito Santo,
em Bucelas (largo da igreja matriz).

!

Pontuacdo para a classificacdo coletiva em cada prova e em cada
escaldo etdario:

CLASSIFICACAO GERAL COLETIVA:
1° classificado 12 pontos
2° classificado 10 pontos
3° classificado ? pontos
4° classificado 8 pontos
5° classificado 7 pontos
6° classificado 6 pontos
/° classificado 5 Pontos
8° classificado 4 pontos
9° classificado 3 pontos
10° classificado 2 pontos
Restantes atletas que cortem 1 ponto
a meta




INDIVIDUAIS
= Medalha ou Troféu aos 3 primeiros classificados de cada
escaldo, entregues na cerimdnia protocolar.

COLETIVOS
= Troféu as primeiras 5 equipas da classificacdo geral,
enfregues na cerimonia protocolar.

Em caso de igualdade na pontuacdo, vencerd a equipa
cujos aftletas tenham a melhor classificacdo individual,
contando para esta classificacdo todos os escaloes.

ESPECIAIS

= Serd afribuida 1 garrafa de vinho branco arinto de
Bucelas aos 15 primeiros classificados da geral de
masculinos da prova principal, entfregue na cerimonia
protocolar.

= Serd afribuida 1 garrafa de vinho branco arinto de
Bucelas as 15 primeiras classificadas da geral de
femininos da prova principal, entfregue na cerimonia
protocolar.

A entrega de dorsais serd feita no dia da prova a partir das 08:00h até as
09:25h, no edificio sede da Junta de Freguesia, em Bucelas.

Serdo efetuados pela organizacdo, pela Guarda Nacional Republicana
de Bucelas, pelos Bombeiros Voluntdrios de Bucelas e Grupo Bucelas
Aventura.
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As inscricoes deverdo efetuadas imperativamente até as 09:00h do dia
17 de maio de 2024 (sexta-feira), através da plataforma eletréonica
SporTempus https://app.cm-loures.pt/SPORTempus/index.aspx. Os
atletas individuais poderdo, também, efetuar a sua inscricdo através do
formuldrio disponibilizado em https://forms.gle/ifpT5QIN9MNcvktu8.

!

Qualqguer reclamacdo sé serd aceite por escrito no periodo mdximo de
20 minutos apds a ocorréncia do motivo que |he deu origem, através do
delegado do clube ou associacdo lesada, e devidamente identificado
para o efeito. Nos boletins de inscricdo deverd ser referenciada a
identificacdo do legal representante de cada clube ou associacdo.

A organizacdo ndo aceitard reclamacdes de elementos ndo
identificados para o caso.

!

O secretariado da prova serd no edificio sede da Junta de Freguesia, em
Bucelaos.

!

A ceriménia de entrega de prémios realizar-se-d no Largo Espirito Santo,
em Bucelas.

!

A afixacdo dos resultados de cada prova serd no Largo Espirito Santo, em
Bucelas.

!

Qualguer caso omisso neste regulamento, serd analisado pela
organizacdo sendo a sua decisdo da sua inteira responsabilidade.

]

E-mail: atletismo@cm-loures.pt
Telefone: 211 150 170
Site: app.cm-loures.pt\sportempus


https://app.cm-loures.pt/SPORTempus/index.aspx
https://forms.gle/ifpT5QiN9MNcvktu8
mailto:atletismo@cm-loures.pt

BENJAMINS A/B
(1 VOLTA PEQUENA)

INFANTIS M/F
(1 VOLTA)




INICIADOS M/F, DESPORTO ADAPTADO M/F
(2 VOLTAS)
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JUVENIS M/F
JUNIORES M/F
(3 VOLTAS)

\
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SENIORES M/F

VETERANOS M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, 170
VETERANAS F35, F40, F45, F50, F55, F60, F65, F70
(PROVA PRINCIPAL)

BUCELAS




